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الخمس  ينةالأساس ي بمدمعوقات تنفيذ دروس التربية البدنية والأنشطة المدرسية في مدارس التعليم 

 من وجهة نظر معلمي النشاط والتربية البدنية

 

 *خالد محمد التركي

 

 مقدمة

المننننالمد المي بننننمه الحديثننننم اجمننننيشط  وننننرا االتنننند  للننننذ  حاجإشنننن ا  ا  ننننه   نننني    ر ثتنننن    نننن    نننن ا        

  بيي سياء كانن  االنا المي سن  خ  لا ،دناا النا ش  نو ا الني ا لناثا   لرب لنيتا حبلنا شرااسن  ثند ث ا نا 

  ا الي المخر ح ا ثد ث اعاة المتيل حالاهرلاثا  حا ح حق ا ح اش  اتنوا.  

فالمؤسسننننننا  ا رب تلتنننننن  ثننننننخ لنننننن ل ثننننننا   يثننننننم ثننننننخ لشنننننن ا  حفبا تننننننا  شري،نننننن  ع  وننننننا الاهرلننننننا  ا لننننننناثا     

اا ر ثت ا حبكا ثا ش  و ا رحاعا ايت ا رب تا ا اا ج عخ المنالمد المي بنمه ح تناة المرب لنيتا حهن ا شر  نو ثنخ 

 نننننه  ننننيف  لشنننن ا   رااسننننن  ثنننند ثنننننا لنننن ل الاهرلننننا  ااجعيانننننن  المب فتنننن ا حا احسننننت ا حالا،رلاعتننننن ا حا  ينتنننن  ا 

 ش را،م المرب ليت في  تاتوا ا تيثت .

حلا خ ي شاك  خهلت  ا نلاط  كينم شلثا خ ي الم اح  ا داث   ر  تو خهيا  ا بل ت  ا ت ايي  حا رب تلتن      

 ا باثننن ا ح  نننلا ثنننخ لننن ل    تنننو  هنننيا  المب فتننن  حا ي،يانتننن  حالمدا يننن ا  ح التننن  ح   تنننو ثتنننيل ح   نننا 

ا ر ثتننن ا ح ئننن الوا انننا  تا ا سننناثت  حا اهت ننن  حبالا ااهنننا  الم  يبننن ا النننا شرااسننن  ثننند اسنننربياااتوا ح ننني اتوا 

 .حثتي دا ل ل الم ا ا ا رب تلت  المخر ح 

حا اظ يا  ا ت ايي  اجميشث   ا تورا االمبا   حالمب يثا  االا ا حصيل ا ي است  ف طا اا خكي  على      

 ننننلي ت  الاهرلننننا  االتننننند ،ياننننن   إصننننت  ا حننننن اا ح  ننننلا عننننخ م ينننننو اجإشنننن ا  ا ت ايينننن  ا  نننننه شرباثننننا ثبدنننننا 

 ا حا  ننه  نننؤاي  وننى  كنننييخ ا ر ثتنن  االننا المي سننن  حلا ،نناا ح كنننيت فنني ا نا ننن  ثننخ لننن ل ا نلنناما  ا   نننحت

 حتبزيز الا ااها  حا س يكتا  الإشااات . 

حيبننن   مث لننني ليننن ي  ا  ياةننن  المي سنننت  ا قونننا نظنننا    بنننيي  نننارا ا ا نننم  وننني   ونننى  التننن  ا حننن ا ككنننا        

ثركاثنننا ااكسنننناام ا  تا نننن  ا  ينتنننن  ا باثنننن ا ح نننن ا  ننننياس ا ب  تنننن  حا حك ينننن ا حتونننن ش  سنننن يكم ا بننننا ا حةنننن ط 

س الانحبا تنننن  حا احسننننت ا حتبننننيشا ثتي ننننم حنزعا نننننم ا ذحي تنننن ا ح ي،تننننم احافبننننم  ح تنننن ا حا   نننني انننننا  تا ثظنننناه  

  .  00: 0991ا حاة  ملي ي : حالم اائ الا،رلاعت  الم  ي  ا ئا ا سلي االمباشي   ل  ت 

ا  ياةنت  المي سنت    خت ا ت اتن   6112ا Ward, Saunders, Felton, Williams, Epping and Pateح ني خكني م 

تبرشننننن  ا ح  ننننن  المثا تننننن  لمسنننننناعية ا ر ثتننننن  علنننننى ثلا سنننننن   للنننننذ  ا  ياةنننننت ا ح،ب دننننننا ثنننننخ ةنننننلخ خعلننننننا دا 

 اجمتا ت   لمصيل على ا  تا   ا  ينت ا حاجمتاة ا صمت .

  ثننننخ خت  كننننييخ ا النننني     للا سنننن   6111ا Sallies, Prochaska and Taylorحهننن ا ثننننا  هنننن    تننننم م     

ةنننننت  فننننني ث   ننننن  ا ذحي ننننن  حفننننني خئاننننناء الم اه ننننن  ثنننننخ  ثننننني  ا  ننننن ح ي   لمصنننننيل علنننننى ا صنننننم ا حا بننننن   ا  يا

 ا س تاا ح ذيي  الا ااها  الإشااات  ن ي الملا س  ا  ياةت .

  نننم ثحديثننننما حخهيافنننما حث ياا نننما حخسنننن      
ه
   بيينننا

ه
حيرضنننم ثلنننا سننن و خت ا نلنننناط ا  ياانننمه خ ننن   حا بننننا

 ثنخ عاا ن  المنالمد المي بنمها  اظتلم حالرتا سا حخ    
ه
 خساسنتا

ه
ثصللي المااهد شاظ حت   تم اي حم عاصن ا

يبلننا حيرحاعننا فنني ا ي نن  نحسننم ثنند ا باا نن   لنن     لننالمد المي بننمه اجمننيشطا حخت المننالمد المي بننمه اجمننيشط 
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 عننخ ثلا سنن  ا نلنناط ا  يااننمه   ر ثتنن  ا سنن   نني اتو
ه
اا  ننخ ش  ننو خهيافننم ا ت ايينن  اصنني ة ثركاث نن  ابتننيا

 حثتي داا ح ا،اتواا حاسربياااتوا.

 مشكلة البحث 

ا نلنننناط ا  يااننننمه المي بننننمه الننننا ش ييننننم ثننننخ ا حك ثرايعنننن  تلننننلا ثدننننا ا  ح  كننننا  حخ بننننا ا  اب دننننا ثننننخ    

ا ي حك الم      ي  ا ر ثت  في الميا ك االر   ث ا  دا ا رب تلت ؛ فهه ث         م الر ا ا     ي ي  

شزينني ثننخ  نن  ا ر ثتنن   دننا حالإ  ننال علننى ثلا سنننوا؛ حلمننا     ننم ثننخ  حاعننا ا،رلننا ي ح نن   ف وننا  سنني ا ثلننا 

  ر لتنننن  االننننا المي سنننن  خئانننناء الملا سنننن ا حلننننا   المي سنننن  ثننننخ لنننن ل ا ب  ننننا  الا،رلاعتنننن  اجعتننننية اننننالمارلد 

ركاثننننا الم ننننتطا حةيننننااة ا ث نننن  اننننا اح  حا تنننن ا  ا نننن ا ا حا رحاعننننا ثنننند الم ننننتطا حتبلننننا علننننى    ننننو ا النننني الم

   ذحا في ،لتد ا اياحي ا  ح ت  حاجعسلت  حا ب  ت  حا ي،يانت  حالا،رلاعت .

ثنننننخ لننننن ل لشننننن ة ا  ا نننننط المرياةنننننب  المب فتننننن  حالمتيانتننننن ا حنرتاننننن  لاسنننننرذ     اء ابننننن  ثننننني اء المنننننيا ك     

حثي بمه ا ت ات  ا  ياةت  حثي بمه ا نلناطا حثلن في ا ت اتن  ا  ياةنت    نيت ةنبد  احتني ا ني حك اجإا ن  

المبي نننا  حا صننننبيبا  ا  ننننه  االأللنننذ  المي سننننت  حا ت اتننن  ا  ينتنننن  فنننني ثبظنننا المننننيا كا حخت هانننا  ا كثينننن  ثننننخ

 ساهل  في اجمي ثخ  احت ها حثلا سنوا ثخ   ا ا ر ثت .

م ينو  فني   ند ا  نه المبي نا خ خهنا عن حبون ا    ني س ثلنك   ا   نط اجمناوي ا ن ي لسنلاى ثنخ ل  نم ا كلند  

  .ا  ياةت  المي ست  للذ  ا  ينت ا حثلا س  ا ت ات   صص  احت 

 :الآتي ا رساؤل ا  ر   ا   ط فيحب  لا  ا   يشي ثلك    

 مادارس التعلايم الأساسا ي فاي البدنياة والأنشاطة المدرساية التربياة دروس تنفياد معوقاات هاي ماا -

  الواقعة بمدينة الخمس من وجهة نظر معلمي النشاط والتربية البدنية ؟

 حيرح   ثخ ه ا ا رساؤل  سئ   ا ح عت  الآ ت : 

ا  ه تبتو  راحت  ا حك ا ت ات  ا  ينت  ح للذ  المي ست  في  تا االإثكانثاهي المبي ا  اجإا    -0

 ثيا ك ا رب تا  سابمه ا يا ب  اليشا  اجإل  ثخ ح،د  نظ  ثب مه ا نلاط ا ت ات  ا  ينت  ؟  

ثننننناهي المبي نننننا  اجإا ننننن  اا اظنننننا  ا رب تمنننننه ا  نننننه تبتنننننو  احتننننن  ا حك ا ت اتننننن  ا  ينتننننن  ح للننننننذ    -5

ثنننخ ح،دننن  نظننن  ثب منننه ا نلننناط ح  ا رب نننتا  سابنننمه ا يا بننن  اليشاننن  اجإلننن المي سنننت  فننني ثنننيا ك 

   ا ت ات  ا  ينت  ؟  

ا  ننننه تبتننننو  احتنننن  ا حك ا ت اتنننن  ا  ينتنننن  ح للننننذ  المي سننننت  فنننني  اننننالمب اثنننناهي المبي ننننا  اجإا نننن   -3

     ؟  ثخ ح،د  نظ  ثب مه ا نلاط حا ت ات  ا  ينت ثيا ك ا رب تا  سابمه ا يا ب  اليشا  اجإل 

ثنناهي المبي ننا  اجإا نن  اا ر ثتنن  ا  ننه تبتننو  راحتنن  ا حك ا ت اتنن  ا  ينتنن  ح للننذ  المي سننت  فنني  -4

   ثخ ح،د  نظ  ثب مه ا نلاط حا ت ات  ا  ينت  ؟   ثيا ك ا رب تا  سابمه ا يا ب  اليشا  اجإل 

 أهداف البحث

 يسلاى ا   ط اجماوي  وى    تو  هيا  الآ ت :  

 راحت  ا حك ا ت ات  ا  ينت  ح للذ  ا  ه تبتو  االإثكانتا ى المبي ا  اجإا   ا ي ي  عل -0

 المي ست  في ثيا ك ا رب تا  سابمه ا يا ب  اليشا  اجإل ؟  

ا ي ننننني  علنننننى المبي نننننا  اجإا ننننن  اا اظنننننا  ا رب تمنننننه ا  نننننه تبتنننننو  احتننننن  ا حك ا ت اتننننن  ا  ينتننننن   -6

 بمه ا يا ب  اليشا  اجإل ؟  ح للذ  المي ست  في ثيا ك ا رب تا  سا



م52/25/5122-52       لسلام                             النشاط الرياض ي والبدني طريق للتنمية وا-تحث شعار –المؤتمر العلمي الدولي الأول لكلية التربية البدنية   

 

   

جامعة المرقب –كلية التربية البدنية   490 icss.conference@elmergib.edu.ly 

 

ا ي نننني  علننننى المبي ننننا  اجإا نننن  اننننالمب ا ا  ننننه تبتننننو  احتنننن  ا حك ا ت اتنننن  ا  ينتنننن  ح للننننذ   -3

 المي ست  في ثيا ك ا رب تا  سابمه ا يا ب  اليشا  اجإل ؟  

ا ي ننني  علننننى المبي ننننا  اجإا نننن  اننننالمرب ا ا  نننه تبتننننو  احتنننن  ا حك ا ت اتنننن  ا  ينتنننن  ح للننننذ   -0

 في ثيا ك ا رب تا  سابمه ا يا ب  اليشا  اجإل ؟ المي ست 

  نننيشا ثاليعننن  ثنننخ ا ري نننتا  حالم ت  نننا  ا  نننه  ننني تسننندا فننني  ننني تا   نننلا المبي نننا   ح  ننني    -6

ا صنننبيبا  ا  نننه تبتنننو  احتننن  ا حك ا ت اتننن  ا  ينتننن  حا  ياةنننت  ح للنننذ  المي سنننت  النننيا ك 

 ا رب تا  سابمه اليشا  اجإل .

 أهمية البحث

 للذ  المي ست  حا حك ا ت ات  ا  ينتن  حا  ياةنت  هني ا ي نية المصنن ة فني ا ش نناثج ا ي ابنمه ا تنيثيا       

حهني تلنلا كنا خح،ننم ا نلناط ا  نه ش  نن  المني ك خت شلا سندا   ثتن هاا حخت شكرسنن يا المدنا ا  ا  نه  ر ننلنوا 

  . 99: 0996ث ا  م استيلي: ه س  للذ ا االإةاف   وى ثا شصا     لا ثخ تب تا ث ا   ح ي  

حيبرشن  ا ك ا ت اتنن  ا  ينتن  حا  ياةننت  خ نني خ نكال المننياا  كااشلتن  ثثننا ا ب نني  ا ذ تبتن  حا  ننن ا ح كاننم    

شخر د عخ ه س المنياا  كيننم شلني ا ر ثتن   ن   ف نط الدنا ا  حلشن ا    كتن ا ح كانم شلنيها خش نا انا كثي  

ثنخ المبنا   حالمب يثنا  ا  نه تنذني اجعيانن  ا صنمت ا حا احسنت  حالا،رلاعتن ا االإةناف   ونى المب يثنا  ا  نه 

جم كتننننن  ثثنننننا: ا رل ياننننننا ا تنذننننني اجعيانننننن  ا ب لتننننن   ركنننننييخ ،سنننننا الإلسننننناتا ح  نننننلا ااسنننننرخيا   للنننننذ  ا

نننيحا  دننن ا ا ننننن  م  ح  بنننا  المخر حننن  ا ح اشننن ا حاجعلاعتننن ا ح نننرا   ننن    نننن ا    بنننيي ثنننخ مننن   ثننن بيت خع 

     .016: 0992 :ثبي 

حفنني ةننيء خهلتننن  ا نلنناط ا  ياانننمه حثكانرننم فننني   بتنن  ا ر ثتننن    بتنن  ثتةنننن  فنني ،لتننند ،ياننن  ا  إصنننت ا     

    نن  ا ي اسننا  ا  ننه  ااح نن  ثبي ننا   احتنن  ا حك ا ت اتنن  ا  ينتنن  االمننيا ك ا رب ننتا  سابننمه ا تهتنناا 
ه
حنظنن ا

ا اجعاننن  ا ت اننييا حاح س فنني    تننو خهننيا   كيننن  فكنن ة هنن ا ا   ننطا حبنن ة  خهلترننم ثننخ لنن ل خهلتنن  هنن 

 .ا ت ات  اجميشث ا كخذي خحوى  ري تا   لا المبي ا  حاجمي ثنواا ح يا كدا

 كما أن هذا البحث قد يفيد:

ثي اء الميا ك حالمب ليت   ي ي  على اح  ا نلاط المي بمه حخهلترما في اااء  إصت  سيي   رسا  -0

تن ا حتسنندا فني    تننو ا سن ا الا،رلننا ي    بلنا علننى  نني تا اا رحناؤل حاجمنن ا ح ن ن  ا بانند حا ك اه

ا صنننننبا ا ح ةا ننننن  ا ب  ننننننا  ا  نننننه  نننننني   نننننيل احت  احتنننننني ا حك ا ت اتننننن  ا  ينتنننننن ا ح  اثننننن   للننننننذ  

 المي ست  اا لكا ا س تا. 

ا  ارليت على  خذتط ح ذيي  ثااهد ا ت ات  ا  ينت  في ثيا ك ا رب تا  سابمها ح ل  في  -6

 ا يا د ا حبلي   ل اليا حالم ع ا حا سا ا ا حاجمياروا حا راديةا  ح احا  ا  ياةت .الاعر ا  

المسؤح يت عخ ا اا ط ا  ياامه المي بمه ايةا ة ا ت ات  حا رب تاا حبالماامو ا رب تلت    ي ي  على  -3

    دا.ا صبيبا  حا ب  ا  ا  ه   يل احت  احت  ا نلاط ا  ياامه االميا ك ححةد اجم يل المااس 

 حدود البحث 

  .6102-6102:  ا  احت  ها ا   ط لال ا حصا ا ثالي ثخ ا با  ا ي ابمه الحدود الزمنية

 : ،لتد ثيا ك ا باث  لم     ا رب تا  سابمه ا يا ب  االماذ   ا رب تل  اليشا  اجإل .الحدود المكانية

https://www.sport.ta4a.us/scientific-research/1025-professor-of-physical-education-and-sports.html#_ftn15
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ا ت اتن  ا  ينتنن  ح للننذ  المي سننت   : ا رصنن  ا   ننط اجمناوي علننى ثبي ننا   احتنن  ا حكالحادود المووااو ية 

 في ثيا ك ا رب تا  سابمه.

 ثب مه ا نلاط حا ت ات  ا  ينت  اليا ك ا رب تا  سابمه اليشا  اجإل .  : الحدود البشرية

 مصطلحات البحث

  03: 0990: ا ب  ا  ا  ه   ي ثخ    و  هيا  ح رذ   فك ا جم دام ا ناثيي:المعوقات

ا بياثا خح ا صبيبا  ا هل ي  حالمكانتن  حا راظتلتن  حالمااشن  ي هذا البحث إجرائيا بأنها: وتعرف المعوقات ف

ا  ننه   نند فنني م يننو  خذننتط ح احتنني ا حك ا ت اتنن  حا  ينتنن  ح للننذ  المي سننت ا ح   ننا ثننخ لسنن      تنننو 

  هيا  الم ،ية ثنوا.

ا   لإلسنننات ااسنننرخيا  ا رل يانننا  ا  ياةنننت  تبننن   ا قونننا: عل تننن   ي،تنننم   الننني ا  نننيلي حا  ننني  التربياااة البدنياااة

حا رنيااي  ا صننمت  اننن   اكرسننا   ننحا  اينتنن  حثب فتنن  حا  ننه    ننو ثرذ  ننا  المارلنند خح  ا،نن  الإلسننات 

  . 66: 0996ا ت ايي م استيلي: 

 ا قوننا: ثننا شلا سننم ا ر لتنن  فنني ا ك ا ت اتنن  ا  ينتنن  ثننخ مثدننا   الأنشااطة الرياوااية المدرسااية
ه
ا  تبنن    ، ارتننا

  كت ا خ با    حي ت ا  صص   كت  ا حثا ش ي   م ثنخ ان اثج ئ افتن  ث   ذن  االمانال ا  ياانمها اصني ة 

 ف اش  خح ،لاعت ا االا خح لا   المي س         ا  ثاظا  ر  تو هي    بيي.

 الاطار النظري والدراسات السابقة

 مفهوم التربية البدنية والرياوية: -

 ينتنن  حا  ياةننت  حاسنند  كاننم ثرب ننو ث ا نن ة  سنن  خهيافننم اا ت اتنن  ا باثنن  حثلننرو  ت ثحدنني  ا ت اتنن  ا     

ثنوننناا فهنننه عل تننن   ي،تنننم   الننني ا  نننيلي حا  نننيا   لإلسنننات ااسنننرخيا  ا رل يانننا  ا  ياةنننت  حا رنننيااي  ا صنننمت  

تيلي: ان   اكرسا   حا  اينت  حثب فت  حا  ه    و ثرذ  نا  المارلند خح  ا،ن  الإلسنات ا ت ايين . م اسن

0996 :66.  

حتب   خقوا ،زء لا شرازخ ثخ ا ت ات  ا باث ا    تلنا احافد ا نلاما  المي،ياة في كا  إص  رالترم      

  .2: 6112ثخ ا اا ت  ا ب يي ا ا رياف ت ا الانحبا ت  حا ب  ت م خاي سك ة: 

د علنننى عا  دننا    تنننو  هنننيا  خثننا مخ لننني اسذاحيفننمه  فيننن   خقوننا: حسنننت   ثننخ ا يسنننارا ا ت ايينن  حا  نننه ش نن    

ا   بنن  ا 
ه
 حل  تننا

ه
 حا،رلاعتننا

ه
 حع  تننا

ه
ا ت ايينن  المي سننت  جإ ننو المننيامخ ا صنناجما حيبيننا هنن ا   بتنن  ا حنن ا اننينتا

  .069: 0929حا بلاا حا يفا  ماسذييفمه: 

يات  ا يبنننه خثنننا متلنننا  ز اتنننيك   فيننن   خت ا ت اتننن  ا  ينتننن  حا  ياةنننت  ،نننزء ثركاثنننا ثنننخ ا ت اتننن  ا باثننن  حثتننن   

هيفننننم  كننننييخ المننننيامخ ا  رننننو ثننننخ ا اا تنننن  ا  ينتنننن ا حا ب  تنننن ا حالانحبا تنننن ا حالا،رلاعتنننن  ح  ننننلا عننننخ م يننننو 

  .2: 6112خ يات ا نلاط ا  يلي ا  ياامه م خاي سك ة: 

حثننننخ لنننن ل ا ربننننا يد ا سنننناا   شرالننننى  اننننا خت ا ت اتنننن  ا  ينتنننن  حا  ياةننننت  ثننننا هنننني  لا حسننننت   ثننننخ ا يسننننارا     

 عنخ م ينو ثلا سن  ا رب 
ه
ا حل  تنا

ه
ا حنحسنتا

ه
ا حا،رلاعتنا

ه
ا حع  تنا

ه
تلت  ا ت ايي  ا داافن   ونى ا سنلي انا ح ا انينتا

 ا نلاط ا  يلي ا  ياامه الماظا.

 خصائص النشاط الرياض ي البدني التربوي 

  رلية  للذ  ا  ينت  ا  ياةت  ا ت ايي  ابية لصارص نيك  خهلدا في الآتي:

 ا نلاط ا  يلي ع ا ة عخ للاط ا،رلا ي يبش  عخ    ي كا ثرذ  ا  ا ح ا ثد ثرذ  ا  المارلد.  -
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 .  سابمه ا يح     كا م ح ا  يت ش ب  ا  ياامه ح ا  يلي ا نلاط ل ل -

 .  ااف  ئا  ي ي  هي ا نلاط بوا شرسا ا  ه ا صي   خ     -

 ح ع ناء المرذ  نا  ثنخ ك ين ة ا ،ن   وى   ياامها ا نلاط خ كات ح ا  ياةت  الماافس  ح ا ري ي  ش را  -

 ح ثنخ الانر ناس عا تن  ا ،ن   رذ ن  لأقونا   حن ا ا احسنت  ا بل تنا  علنى ا ك ين  المادنيا ا حينؤئ  ا  نيلي

  .99: 6109ا ت كيةم ع ي ا   لخ: 

 أهمية دروس التربية البدنية والرياوية 

ا ت ات  ا  ينت  حا  ياةت  ع ف  ا قوا: عل ت   ي،تم   الي ا  نيلي حا  نيا   لإلسنات ااسنرخيا  ا رل يانا      

ا  ينتن  حعبنن   سننا ت   لنن   ا  ننه تلننت   ثنند ا يسننارا ا ت ايينن  فنني  التنن  ا اننياحي ا احسننت ا حالا،رلاعتنن  

وا ا  ينتنن  م  ننا لمنن ا  دا ا بل ينن ا ح نني   حا ب  تنن ا فهننه   ننلخ ا النني ا لنناثا   ر ثتنن   ر  تننو ا رتا،ننات

 ي اتوا اجم كت ا كلا يبذي ا ح      لرليةشخ ثنوا    ت ا  في خح،نم ا نلناط االنا المؤسسن  ا ت ايين  خح 

لا ،داا حبو ا ا لكا فات ا ك ا ت ات  ا  ينت  حا  ياةت  يلنا فت ة ةثات  ش  و ل  دا    ا  ا ت ايي  

: 0996م اسنتيلي: ما ت ايي  فني ثانال ا الني ا  نيلي حا صنتي   ر ثتن  علنى كنا المسنرييا ا  ه  سلنوا ا ستاس  

99.  

ح ؤكي ا ي اسا  ا ب لت  على فاع ت  ا ت ات  ا  ينت  حا  ياةت  ح للذ  المصا     دا في تبزيز ا صحا     

 فنننني
ه
 هاثننننا

ه
الم   نننن  الااريارتنننن  الننننا  ا  إصننننت  حا  ينتنننن   بفنننن ااا حبخا نننن  ث   نننن  ا ذحي نننن ا  تننننط   بنننن  اح ا

 ثنننخ ا اا تنن  ا ب  تننن ا حاجعسنننلت ا 
ه
 ثركنناث 

ه
 سننن تلا

ه
 ننيف س ثنننخ فنن   ا الننني المااسنن  فننني  عننياا ا نننن ء  عننيااا

 حا احست ا حا ي،يانت .

  علنننننى خهلتنننن  الم   ننننن  الااريارتنننن  حخقونننننا ثننننخ خهنننننا الم ا ننننا ا رب تلتننننن  6110ا حما بننننزة 0990حيؤكنننني ما اانننننا     

 اعننننننية  ساسننننننت    النننننني حا رذنننننني   بف ننننننا عشنننننن  ث ا ننننننا ا رب ننننننتا  لنننننن  ا حخت اكرسننننننا  ااعر ا هننننننا  لثننننننا ا 

المرب لنيت فنني هنن س الم   نن  المدننا ا  حا  نني ا  اجم كتنن  النكا ثركاثننا شكننيت  ا  نن ئي  فاعننا فنني نلننيها اجم كننيا 

 حبا راوي نليها المب في حا ي،يالي كلاظيث  تب تلت  ثركاث  .

 عسلت  حا احست  حا  ح ت  حالا،رلاعت    ت ات  ا  ياةت  في الآتي:حيلكخ   يشي اب  ا حياري اج

 يساعي ثلا حالمحا ا حا ب    ا بظا  اااء حس ث  ا رااسوا    تو على حا ل ا   محال تساعي -

ص اجعسا على حةت ا ستذ ة على
ُّ
 حا  رريت. ا     حظتح  كحاءة ح فد ا زاري ا يةت ثخ حا رخ 

 ا  ي ا    ئي اتوا في ل ل ثخ ح  لا ا رب ا على ا ر ثت   ي ة ثخ  زيي اجم كت   للذ  ثلا س   ت  -

 انيت ا  ياةنت  المسناا ا  فني يلنا كيت  ا ن شخ ا ر ثتن  خت  ونى ا ي اسا  ثخ خ ا   كثي  ف ي ا ب  ت ا

 ف  ن  حخكثن  المخي ا  تبامي خح كا ريليت ا صمت   ي  اب  ا بااا  لملا س  ع ة  خ ا الميا ك

 ا ي ابمه. ا رحيق  ح   تو ا ي اس  في   سرل ا 

 اجمتناة فتنما حثلا سن  حالاننيثا  المارلند ثند حا رحاعنا االإناناةا حالإ سناك انا اح ا ا ث ن  ااناء -

 ا.ثبذتاتوا حانحبالاتو اكا ا ذ تبت 

ا  ب   - ا اح ه
  اا ةه

ه
  ونى  ةناف  ا  ياةنت ا حثياه نم  ي ا نم  التن  لن ل ثخ ا ح ا  إصت  اااء في حفبالا

 . 22: 6112د م ا ساش  :المارل حا رتا،ا  شرااس  الا حتنتي  س يكم تبيشا
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  المدرسية الرياوة أهداف

 ثا شلي: المي ست     ياة   هيا  خا ة  ثخ

  ثيااها االمدا ا  اجعسلانت  المحتية. -

   سيت ا الي اجعسلالي ح الت  ا الي الكا س تا. -

 الم افظ  على ا  تا   ا  ينت . -

 تب تلدا المب ف  ح حدا خساستا  اجم ك . -

 ثساعيتوا على ثب ف  اجم كا  في ثخر د الميا د. -

 . الت  ا  ي ة على اسرل ا  ثلا س  ا رل ياا  ا  ياةت   لمحاظ على ا  تا   ا  ينت  ا باث  -

 تب تلدا ا بيشي ثخ المدا ا  الا،رلاعت . -

   سيت  ي توا الااركا ي . -

 ا ا  إصمه حا      ا  إصت  في ا ر ي  الت  ا  ي ة على ا ر تت -

 ،دني ا  نا اجمتناة ثند  تركتند حنلنيس  رااسن  حنحسنت  حا،رلاعتن  حع  تن  اينتن  كحاشن  ا ر ثتن   كسنا   -

 .ثلكخ

 اجحعن  المي سنت  ا  ياةن  تبني  تنط اجم كتن ا حالمدنا ا  حالا،رلاعتن  ا  ياةنت   زحيني ا ر ثتن  انا  ح   -

 .حا ر ي  حا   ي اجم ا ة     اااء في  سابمه

 حنحست . اينت  صم  شكسبوا ثلا المارظل  ا  ياةت  الملا س  على ا ر ثت  ،لتد ت عتد  -

 ا ياسنب  حالملا سن  ا كحناءة خصنما  ثنخ   سنرحااة ا  ياةنت  ح نيشن  المي سنت  ا  ياةن  انيت ا صن    بنط  -

  .02: 0999م ا حي :  ا66-63 :6119ا حفدتا: مة  يل  عا ت   ياةت  نرارج على  لمصيل 

 : إلى تحتاج أهدافها وتحقيق بمهامها القيام المدرسية الرياوة تستطيع وحتى

 المبيا  ارادية اجإا   ا ركا تد  رنذت   ي ها خح  كيثت  كان   ت ا ياعل  اجعدا  خح الماوي ا رلييا  شااا -

 ا  ياةت . 

 .الميا ك في ا  ياةت  حا سا ا  الم ع   ادية -

 .المخر ح ا  ياةت    ب با   اعا   عياا  -

 ا  ياةنت  الا  نااا    تلدنا ا  نه حا ر هت تن  ا ري يهتن  ا نيح ا  فني حالمي سنا  المي سنيت ثلنا ك  ةن ح ة  -

 .المخر ح 

 فني   ا ر ثتن ثلنا ك عل تن   رسندتا المنيا ك ثنخ ا   ي ن  ا  ياةنت   نيشن  حث عن  سنا ا  اسنرن ل - 

 .ا  ياةت  ا نلاما 

 .الم ا ا ،لتد ثسريي  على الميا ك ثاافسا    اث   -

  ايا، ننم ش نني  ا نن ي المرخصننص المنني ك   هتننا - 
ه
 اا ذ ي نن  ح ي، ودننا ح عاشنوننا االمياهنن  ا بااشنن  فنني كنناث 

 .ا صمت  
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 الدراسات السابقة

  6110ا اس  ما سبتي  -0

هيف  ه س ا ي اس   وى ا ري ا  وى احافد ثلا س  ا نلاط ا  نيلي فني  صن  ا ت اتن  ا  ينتن ا       

حا  ياةنننت   ر ثتننن  ا ذننني  ا ثا نننط ثنننخ ا رب نننتا  سابنننمه فننني اجعزارننن ا حاسنننرخي  ا  ا نننط الاسنننر ان  

كنننن ااة     ننننط خعننننني  علننننى ةننننيء خهنننننيا  ا نننني كا ح كينننننن  ثننننخ سنننن  ث ننننناح  خساسننننت ا حا نننننرل   

 نرارج خهلدا:  وى عية  لت اا ح ي    ا ي اس   622على ا بتا  

ح،نننيا فننن حق  ا  الا ننن  انننيت   ثتننن  الميشاننن  ح  ثتننن  ا  يننند فننني احافننند ثلا سننن   للنننذ  ا  ياةنننت   -

 ل ل  ص  ا ت ات  ا  ينت  ا  ياةت .

،ننني ح،نننيا فننن حق  ا  الا ننن    صنننارت  انننيت  كننني  ا  يننند ح كننني  الميشاننن  فننني ،لتننند  ابننناا  لا خننننم شي  -

 تلاام في ا يحافد الا،رلاعت  حاجإ  ت  اتنوا.

  حهننننيف   وننننى ا ربنننن   علننننى اهننننا المبي ننننا  ا  ننننه تبتننننو  احنننني ا ننننناثج ا ت اتنننن  0990ا اسنننن  ا ناثننننييم -6

ا  ياةنننننت  المي سنننننت  النننننيا ك الم   ننننن  الااريارتننننن  الكننننن  المك ثننننن . حخظدننننن   نرنننننارج ا ي اسننننن  خت خهنننننا 

ئا    وا المبي ا  الم   ذ   %91لس   عا ت   زيي عخ  المبي ا  الم   ذ  االإثكانتا ا  تط     

 المبي ا  الم   ذ  اا ر ثت .
ه
 اا اظا  ا رب تمها حخلي ا

  هننيف   وننى   يشنني المبي ننا  ا  ننه   ننيل احت ثلننا ك  ا ذا  ننا  فنني  Dwyer, et al 2006ا اسنن  م -3

 للننذ  ا  ياةنننت  االم   ننن  ا ثانييننن ا  تنننط خظدننن   نرنننارج ا ي اسننن  خهنننا ا صنننبيبا  ا  نننه   ننني ثنننخ 

ثلا ك  ا ذا  ا  فني ثلا سن   للنذ  ا  ياةنت  ثثنا:   ن  ا ي ن  المرنيف ا اسنرخيا  ا ركاي ي،تنا 

 ننن ئي    ننني اء ا  ننن ئي  ا يا ننيشخا حخئننن  المب لنننيتا عننني   نننيف  عياثنننا  ثنننخ  ثثننا ا كل تننني   ح نت نننن ا

 حا س ث ا ح تا  ا رسدت   ا  ياةت ا حا رك ح  ا با ت  لاسرخياثدا.

  ا  ه هيف   وى ثب ف  ثبي ا  ثلنا ك  ما  نا  ثنيا ك  نلال   ات 6101ا اس  م عتي كابات  -9

خهيا  ا ي اس   ا  ا  ا ط ارذيي  اسر ان  ثؤ حن  ثنخ في  للذ  ا  ياةت  المي ست ا ح ر  تو 

ما  ننن ا حخظدننن   نرنننارج  0200  ف ننن ةا ح كينننن  عتاننن  ا ي اسننن  ثنننخ 21سننن  ثانننالا  ا نننرل   علنننى م

ا ي اسنننننن  خت ثبي نننننننا  الملننننننا ك  فننننننني  للننننننذ  ا  ياةنننننننت  المي سننننننت  اجإا ننننننن  ااجعياننننننن :م ا نننننننيشيه ا 

خعلى ثخ اجعيان   ل   ثثنا :م اجعانن  ا احفنمها حا رسدت   حالإثكانتا ا حا ر صتا الاكااشمه  

حاجعانننن  الا،رلنننا ي  ا حل ،ننن  الاليعنننن  ثنننخ ا ري نننتا  كننننات خهلدنننا: ةننن ح ة  ننننيفي  ثنننا ش نننز  ثثننننا 

 نننننننالا   ياةنننننننت  ثن  ننننننن ا ح نننننننيفي  ثيةانتننننننن   بللنننننننذ  ا  ياةنننننننت ا حةننننننن ح ة  نننننننيفي   احا  حالمبنننننننيا  

 ا  ياةت .

س ا ي اس   وى ثب ف  ثبي نا   ني ي  ا ت اتن  ا  ينتن  ه ا حهيف  ه  0969 ا س مه  اجمما اس   -2

في الميا ك اجمكيثت  المسنر ، ة االم   ن  الااريارتن ا ح ر  تنو خهنيا  ا ي اسن  اعرلني  الاسنر ان  

حخظدننننن   نرنننننارج ا ي اسننننن  خت خهنننننا ثبي نننننا   ننننني ي  ا ت اتننننن   ا  ينتننننن الاسنننننرذ     اء ثب منننننه ا ت اتننننن  

 الم ع  حا سا ا  ا  ياةت ا ش  وا المبي ا  ا صمت .ا  ينت  هي: المبي ا  المرب    ا

 إجراءات البحث
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 منهج البحث

  ا الاعرلاا على المالمد ا ي حي لم رلرم  ذ تب  الملك   حخهيا  ا   ط

 أدوات البحث  

حاسرذ    ا  تانا  جعلد الاسر ان  ك ااة ا  ا ط الرا     لا اا ي حي ا  د المالمد ا   ط اجماوي خت  تط    

ثانننالا   ر سنننت  هننني: مثانننال الإثكانتنننا ا ثانننال  خ عننند  اء ثب منننه ا ت اتننن  ا  ينتننن  حا نلننناط ح نننا   سنننتلدا  ونننى 

 اجإذيا  الآ ت : الاسر ان  ا  ب ا اظا  ا رب تمها ثاال المب اا ثاال ا ر ثت  ا حلإعياا 

خ ا   ننيت ا سنناا    ا  الامنن   علننى ا ي اسننا  حا   ننيت ح ااتننا ا حث ا،بنن  ث نناش   ا بيشنني ثنن .0

 ا ب    اليةي  ا   ط حثلك رم. 

حثننني اء  ا  ينتننن اا  تننا  اي اسننن  اسنننرذ عت  ثنننخ لننن ل   ننناءا  ثننند ابننن  ثب منننه ا نلننناط حا ت اتننن   .6

المنننيا ك حثننني،هه ا ت اتنننن  ا  ينتننن ا ح ي،تنننم ابنننن   سنننئ    دننننا   سنننرحااة ثنننخ  ،اانننناتوا فننني  عننننياا 

 حا رب   على ثتيات ا   ط. ف  ا  الاسر ان  حالرتا  عتا  ا   ط

 ف  ة ثيةع  على ثاالا  ا   ط. 92 عياا اسر ان  في  ي ة ث يرت   ركيت ثخ   .3

  ا ع ةدا على ثاليع  ث كليت لاسرخ ا    ا  الاسر ان  ح ي دا. .9

ف نننن ة ثيةعنننن  علننننى  92تبننننيشا الاسننننر ان  حفننننو   اء الم كلننننيت ح ل ا،دننننا اا لننننكا ا نوننننا ي ثكيننننن  ثننننخ  .2

 لا حفو الآتي:ح  خ عب  ثاالا 

  00ا اظا  ا رب تمه عيا ف  ا م  ثاال-            06ثاال الإثكانتا  عيا ف  ا م  -

  2ف  ا  ا ر ثت  عيا  ثاال-                9ف  ا م  المب ا عياثاال  -

 اعرلي فتم ث تاك  تك   اجإلابمه حفو الآتي: .2

   ا كان  الإ،اا  م .0
ه
 . 2متبذى ا ب ث  ا ا ،  ك ي ة ،يا

 . 9متبذى ا ب ث  ا ا ،  ك ي ةكان  الإ،اا  م   ا .6

  .3متبذى ا ب ث  ا ثريسذ   ا كان  الإ،اا  م .3

 . 6متبذى ا ب ث  ا  ا كان  الإ،اا  م  ت    .9

2.  
ه
 . 0متبذى ا ب ث  ا  ا كان  الإ،اا  م  ت   ،يا

 خثا عخ ثريسذا   تا ا ،    ئي  المبي ا   ي  ثارلد ا   ط في كلا شلي :

 (2جدول )

 متوسطات قيم درجة المعوقات لدى مجتمع البحث

 المريسط اجمساعي ا ،  ا ر ئي 

 0 - 0.29 ةبتح  ،يا

 0.2  - 6.29 ةبتح 

 6.2  - 3.39 ثريسذ 

 3.9  - 9.09 عا ت 

 9.6 - 2 عا ت  ،يا
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 صدق الاستبانة: 

 ثنخ ثاليعن  علنى اب ةندا  ح تن ا  ني توا حباناء ف  اتونا فني الاسنر ان   عنياا ثنخ الاننوناء ابني    

خع ناء هتئن  ا رني ي  ا سنا ا ي اسنا  ا احسنت  حا ت ايين   ثنخ   ث كلنيت2م عياها الم كليتا ا غ

 
ه
نما اك ت  ا ت ات ا حخع اء هتئ  ا ري ي  اك ت  ا ت ات  ا  ينت ا ح ا  ي،تنم لذنا    ل كلنيت ثيً

 : تال   الوا  اياء ا   ط حخهيافما حم   ثنوا فتم ثلك  

  . تا نوا حس ث  ا ب ا ة حةي  -

  .  تم  نرمه ا  ي   ل ي   ع ا ة كا ث رل  -

  .اجم   خح الإةاف  خح   ربيشا ث ت  ا  -

ا نونا يا  النك دا الاسنر ان  ح ل ا،دنا  ئن اء فني الم كلنيت خهلتنونا خانياها ا  نه   ل  ظنا  كنات ح ني    

 عي   ا صتا   ححةب  في  ي توا ا نوارت .   اءهاا  تطمي   ه س  ااة اااءه على  ح ي

 ثبات الاستبانة: 

  ابني  ،ن اء (Alpha Cronbachخ حاك حن نا   ثباثنا اسنرخيا   نا ا   نط خااة ئ نا  ثنخ   ر كني    

ثاننالا   ثنخ ثانال  كنا ا ث نا  ثباثنا ا رذ تنو علنى عتانن  اسنرذ عت   ين  عتانن  ا   ن ا لإشاناا

م  6م ا   طا حاجعيحل  لأااة ا كلي ا ث ا  ثباثا حك  لا ااةا   .  لا شيً

 (5جدول )

 معاملات الثبات لكل مجال من مجالات الاستبانة 

 دد  الم ي  

 العبارات

 ثباثا ا حا ك حن ا 

 1.2= 1.222 06 ثاال الإثكانتا        

 1.2=  1.239 00  ثاال ا اظا  ا رب تمه

 1.2= 1.223 9 ثاال المب ا 

 1.2= 1.229 2 ثاال ا ر ثت  

 1.2= 1.229 39 ثاالا  ا   ط ككا 

  ي عا  الكا  ااة ئ ا  ثباثا خت ا سااو اجعيحل  في ا ث ا  ثباث   ل ل ثخ   يت ح ي

 المباث   ه س حتبرش   ا1.2حم  1.2مايت  المخر ح    ل اح   ا ث ا  ثباث     اح   ح ي ا 1.2ا ن م

 .ا   ط لأ  ا  ث  ي  

 مجتمع البحث و ينته 
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 فني ا  ينت  ح للذ  المي ست  ا ت ات  ا حك  احتي ثبي ا  ثب ف  في شرلثا ا  ر   ا   ط هي  خت الا     

 ا يا بنن  اليشانن  اجإلنن  ثننخ ح،دنن  نظنن  ثب مننه ا نلنناط ح ا ت اتنن  ا  ينتنن  ا فننات ثننيا ك ا رب ننتا  سابننمه

ت  ا  ينتن  فني المنيا ك ا باثن  ث   ن  ا رب نتا  سابنمه ارلد ا   ط شركيت ثخ ،لتد ثب مه ا نلاط حا ت اث

-6102ا يا بنننن  اليشانننن  اجإلنننن  حا راابنننن  لم ا  نننن  تب ننننتا اجإلنننن  لنننن ل ا حصننننا ا ثننننالي ثننننخ ا بننننا  ا ي ابننننمه 

6102 . 

 خف اا اثي س  ا حاسرخيا  خس ي  ا بتا  ا بليارت  ا حب غ عي   31ح ي  ا  يةيد الاسر انا  على عيام    

  ثب ا حثب ل  ها اسرااايا   سر انا  ح اثيا ااسرتحالوا الكا صمت ا ح اها  وى ا  ا طا 91ما بتا  

م   لا.6ح،يحل م    شيً

 (5جدول )

  دد الاستبيانات الموز ة  لى  ينة البحث

الاستبانات  العينة

 الموز ة

الاستبانات 

 العائدة

نسبة الاستبانات 

 العائدة

الاستبانات 

 المستبعدة

الاستبانات 

 المكتملة

ثب مه ا نلاط 

 حا ت ات  ا  ينت  

92 91 22.2% 2 92 

 

 خطوات تطبيق أداة البحث 

ابي خت  ا اااء اسر ان  ا   طا ح شااا  ي دا ح  اتوا  ا  ا  ا ط اريةيبدا على عتا  ا   نطا     

تب ننننتا  حهننننا ثب مننننه ا نلنننناط حا ت اتنننن  ا  ينتنننن  الننننيا ك ا رب ننننتا  سابننننمه االمننننيا ك ا راابنننن  لم ا  نننن 

اجإل   ا الرتا ها اذ ي   عليارت ا حم   ا  ا ط ثخ عتان  ا   نط حةند ع ثن  م   فني اجإتنا  

المااس  ا  ي يبش  عخ ح،د  نظ ها ا س  ا س ا اجإلابمه  كنا ف ن ةا ح ني اسنرن ق ةثنخ  يةيند 

بني   نلا   اسنر ان ا حع91الاسنر انا  المسنت ،ب  م الاسر انا  ح،لبدا  نياوي ئ ئن  خسنااتد حب نغ عنيا

   لباجع  الإ صارت .  ا  الال ه س الاسر انا   وى اجماس  الآوي

  رض النتائج ومناقشتها 

ابي خت  ا  ذ تو الاسر ان  على عتا  ا   ط حاسرخيا   سا ت  الإ صارت  المااس     رباثا     

   صارتا ثد اسراااا  خف اا ا بتا   ا ا ري ا  وى ا ارارج الآ ت :

: الإجابة  ن السؤال الرئيس للبحث :"    
ً
 ا  ينتن  ح للنذ  المي سنت  ا ت اتن  ا حك  احتني ثبي نا  هني ثاأولا

 ؟ ثب مه ا نلاط حا ت ات  ا  ينت  ا يا ب  اليشا  اجإل  ثخ ح،د  نظ   ثيا ك ا رب تا  سابمه في

 افنننا  المبتا يننن  لاسنننراااا  خفننن اا  لإ،ااننن  عنننخ هننن  ا سنننؤال  نننا  سنننا  المريسنننذا  اجمسننناات  حالان          

عتانن  ا   ننط علننى ،لتنند ف نن ا  الاسننر ان ا حعلننى كننا ثاننال ثننخ ثاالاتونناا ا  ننه تبكنن  المبي ننا  ا  ننه تبتننو 

ثننيا ك ا رب ننتا  سابننمها ح نني  ننيا   تلنن  المبتننا   فنني ا  ينتنن  ح للننذ  المي سننت  ا ت اتنن  ا حك  احتنني

               المريسط ا اظ ي  ري   الاسراااا  الم رل  .                                                                              المسرخي   لمكا على المبي ا  اي حدا  لثا
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حفي ةيء هن ا المبتنا   نا   يشني ثسنري  المبي نا   كنا ثانال ثنخ ثانالا  ا   نط   عبن  ا  نه   نلانوا خااة 

.  يب  ثسري 3ا   طا حاجعيحل م
ه
 يا  ا ر يش  ث      ااة تا

 (3جدول )

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد  ينة البحث  لى كل مجال من مجالات 

 الاستبانة

المتوسط  المجال

 الحسابي

 الانحراف المعياري 

 2.21 3..3 الإثكانتا 

 2.25 3.22 ا اظا  ا رب تمه

 2.51 3.21 المب ا

 .2.2 .3.2 ا ر ثت 

 2.51 .3.2  ااة ككا

  خت ثريسنط اسنراااا  عتان  ا   نط علنى ،لتند ثاالاتونا  لثنا عنارو ث  حند 6شرضم ثخ اجعنيل   نا م      

 ا حتلننننني   وننننى ا  حنننننا   ننننن ئي  المبي نننننا  اجإا ننننن  الانننننال الإثكانتنننننا  3.22 تننننط ا نننننغ ثريسنننننذدا اجمسننننناعي ا بنننننا م

 المبي ننا  اجإا نن  الاننال ا اظننا  ا رب تمننهم3.23حث ننيا سم
ه
 ا ئننا ثاننال ا ر ثتنن  حث ننيا سم 3.22 ا حي  وننا  نن ئي ا

  . 3.21 ا حا  دا   ئي ا ثاال المب ا  تط ،اء الريسط  ساعي ث يا س م3.22

: للإجابة  ن الفرعي السؤال الأول:" 
ً
ا  ه تبتو  راحت  ا حك ا ت اتن   االإثكانتا المبي ا  اجإا   ثا ثانيا

 بنننن  اليشانننن  اجإلنننن  ثننننخ ح،دنننن  نظنننن  ثب مننننه ا  ينتنننن  ح للننننذ  المي سننننت  فنننني ثننننيا ك ا رب ننننتا  سابننننمه ا يا

 ا   نننننطا ننننا  سنننننا  المريسننننط اجمسنننناعي حالان  افنننننا  المبتا ينننن  لإ،اانننننا  عتانننن   "حا ت اتنننن  ا  ينتننننن ؟ا نلنننناط 

م   لا:9حاجعيحلم   شيً
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 (4الجدول )

التي تعيق لتنفيذ دروس   ن المعوقاتالمتوسط الحسابي والانحرافات المعيارية لإجابات  ينة البحث 

 
ً
 تنازليا

ً
 التربية البدنية والأنشطة المدرسية في مجال الإمكانيات مرتبة ترتيبا

رقم 

 الفقرة

المتوسط  الكفاية ترتيبها

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

درجة 

 التوافر

عي   يف  الم ع  الم رل   ب با  اجعلاعت   0 

 ح للذ  ا  ياةت 

 الية  1.23 4.33

 
ً
 جدا

عي   خصص ثيةانت   بللذ  ح  با   6 

 ا  ياةت 

  الية .1.1 4.11

على  سا   الم الي المي ست  للاء ح  اث   3 

 ا سا ا  حالم ع  ا  ياةت 

  الية 2.12 .3.1

عي  ح،يا   ف  لا   اا نلاط حا ت ات   9 

 ا  ينت 

  الية 1.11 3.12

ا  ياةت   بل  عي  ث رل   احا  ح ،دزة  2 

 ا ر ثت 

  الية 2.12 3.14

عي  اسرخيا  ا يسارا ا رب تلت   2 

حا ريةت ت  في ثاال ا ت ات  ا  ياةت  

 المي ست 

  الية 2.11 3.15

  الية 2.51 3.23 عي  ح،يا خاحا  حخ،دزة  ياةت  2 

عي  ح،يا ثخزت  باحا  حالمبيا   2 

 ا  ياةت 

 متوسطة .2.5 3.32

ث رل  ا سا ا  المي،ياة االمي س  عي   9 

 لأعياا ا ر ثت 

 متوسطة 2.21 .3.3

 متوسطة 2.33 3.52 عي   يف  ثسا ا  لا   االأ با  ا ح اش  01 

 متوسطة 2.32 3.23 عي   يف  خثاكخ     رسال  االمي س  00 

 متوسطة 2.41 3.15 عي  ح،يا  الا   ياةت  06 

 3..3المتوسط الحسابي العام:

  خت ثريسنننننننط اسننننننراااا  المب لننننننيت عننننننخ ثبي نننننننا   احتنننننن  ا حك ا ت اتنننننن  ا  ينتننننننن  9شرضننننننم ثننننننخ اجعننننننيحلم    

  حهننننن ا الم نننننيا  شنننننيلا   ننننن  لانننننن  ا رننننن ئي  ا بننننناويا 3.23ح للنننننذ  ا  ياةنننننت  فننننني ثانننننال الإثكانتنننننا  ث نننننيا س م

على ثريسننط  سنناعي ح  صنن   ا ح نن ة معنني   ننيف  الم عنن  الم رلنن   ب بننا  اجعلاعتنن  ح للننذ  ا  ياةننت  
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 ا  نننننننننننا ش  ونننننننننننا ،ننننننننننناء  ا ح ننننننننننن ة معننننننننننني   خصنننننننننننص ثيةانتننننننننننن   بللنننننننننننذ  ح  بنننننننننننا  9.33ث  ننننننننننند ،نننننننننننيا ال نننننننننننيا م

 ا  ننا ا ح  ةم للنناء ح  اثنن  الم ننالي المي سننت  علننى  سننا  ا سننا ا  9.19ا  ياةت  الريسننط  سنناعي ث ننيا سم

افنننننو   ل نننننالي المي سنننننت   ا حهننننن ا شؤكننننني خهلتننننن  ح،نننننيا ث  6.92حالم عننننن  ا  ياةنننننت   الريسنننننط  سننننناعي  تلرنننننمم

كاجمنننياروا حا سنننا ا ا حالم عننن ا فبننني  ح،ياهنننا ش  نننا ثنننخ فننن   ثلنننا ك  ا ر ثتننن  فننني  للنننذ  المي سنننت  

 فنني اانناء 
ه
ح  بننا  ا  ياةننت ا حبا رنناوي شننؤئ  فنني    تننو ثاننال ثدننا ثننخ ثاننالا   هننيا  ا ت ايينن  ثننا شننؤئ  سنن  ا

  3016اةنننت   فنننني خسنننحا ا ت   نننن  الريسنننط  سنننناعيم إصنننت  المنننرب اا ح،نننناء  ا ح  ةمعننني  ح،ننننيا  نننالا   ي

 حبي ،    ئي  ثريسط.

: للإجابااة  اان السااؤال الثاااني:" 
ً
المبي ننا  اجإا نن  ا اظننا  ا رب تمننه ا  ننه تبتننو  راحتنن  ا حك ا ت اتنن  ثننا ثالثااا

ا  ينتنننن  ح للننننذ  المي سننننت  فنننني ثننننيا ك ا رب ننننتا  سابننننمه ا يا بنننن  اليشانننن  اجإلنننن  ثننننخ ح،دنننن  نظنننن  ثب مننننه 

 نننا  سنننا  المريسنننط اجمسننناعي حالان  افنننا  المبتا يننن  لإ،اانننا  عتاننن  ا   نننط ا  "؟ا نلننناط ح ا ت اتننن  ا  ينتننن  

م   لا:2حاجعيحلم   شيً

( المتوسط الحسابي والانحرافات المعيارية لإجابات  ينة البحث  ن  المعوقات التي تعيق لتنفيذ دروس 2الجدول )

  النظام التعليميالتربية البدنية والأنشطة المدرسية في مجال 
ً
 تنازليا

ً
 مرتبة ترتيبا

رقم 

 الفقرة

المتوسط  الفقرة ترتيبها

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

درجة 

 التوافر

 عا ت   1.96 3.96 اةا ا  اجعيحل ا ي ابمه االم   ا  0 

 عا ت   0.12 3.22 عي  ح،يا ثالمد   ت ات  ا  ينت  6 

عي  ح،يا ح ي كافي ا هلت  ا  ياة  عاي اب  ثي اء الميا ك  3 

 حالمب ليت ثااس  

 عا ت   0.06 3.29

الاعرياء على  صص ا نلاط ثخ   ا ثيش  المي ك حثب مه  9 

 اجمصص  ل   

  الية 2.14 3.21

عي  تباحت اب  ثيش ي الميا ك حح،يا فدا لامئ   نلاط  2 

 عخ المالمد
ه
 ثاحص 

ه
   حي تا

ه
  ااعر ا س عل 

  الية 2.22 3.22

هاا  نظ ة س  ت   بللذ  ا  ياةت  ثخ   ا اب  المب ليت  2 

 خح تا  ثي  حعب  

  الية 2.22 3.23

  الية 0.19 3.26  بيب   عياا اجإذط ا زثات  الا ش را الإثكانتا  المريف ة 2 

  الية 0.19 3.20 عي  تباحت  اا ة ا نلاط اا رب تا ثد ثي ك ا نلاط 2 

عي  ح،يا ث حزا  اا  ي  ا كافي   للا ك  في  للذ   9 

 ا  ياةت 

  الية 0.06 3.21

 ثريسذ  0.66 3.99 عي  اعرلاا ا ،ا    ذ    المرحي يت في ا نلاط 01 

 ثريسذ  0.91 3.66 ثااس   ثياعتي  للذ  حالملا س  ا  ياةت   ي   00 

 3.22المتوسط الحسابي العام:
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  خت ثريسنننط اسنننراااا  المب لنننيت عنننخ ثبي نننا   احتننن  ا حك ا ت اتننن  ا  ينتننن  ح للنننذ  2ش نننيت اجعنننيحلم    

  حهنني كنني لا لسنن   عا تنن  ا رنن ئي  حتلنني   وننى ح،ننيا ل ننا فنني 3.22ا  ياةننت  فنني ثاننال ا اظننا  ا رب تمننه ث ننيا سم

اةا نا  اجعنيحل ا ي ابنمه  ن ة ماب  ،يان  ا اظا  ا رب تمه االميا كا حبا اظ   وى ا ح ن ا  ف ني ،ناء  ا ح

 ا حهي   ئي  عاوي شظد  عي  ا ي ي ا هلت  ا نلاط 3.96  في خعلى ا ت     الريسط  ساعي ث يا سماالم   ا 

حا حك ا ت ات  ا  ياةت  في اااء  إصت  ثتةن    لب اا حخننم ،انن  ثدنا ثنخ ،يانن  ا بل تن  ا رب تلتن ا  نا 

 ا حا ح نن ة معنني  ح،ننيا ح نني كننافي 3.22  ينتنن   حثريسننذدا اجمسنناعيم،نناء  ا ح  ةمعنني  ح،ننيا ثننالمد   ت اتنن  ا

ا هلتننن  ا  ياةننن  عاننني ابننن  ثننني اء المنننيا ك حالمب لنننيت ثااسننن    ،ننناء  فننني الم   ننن  ا ثا ثننن  الريسنننط  سننناعي 

  حهننن س ا ح ننن ة  حسننن  سنننه  ا  حنننا   ننن ئي  ثاننال ا اظنننا  ا رب تمنننه فننني ا بيشننني ثنننخ ،يان نننم كبنننارو 3.29ث ننيا سم

  ا   احتي ا حك ا نلاط ا ت ات  ا  ينت . ك ي  ثخ ثبي 

: للإجابة  ن السؤال الثالث:"   
ً
المبي ا  اجإا    المب نا ا  نه تبتنو  راحتن  ا حك ا ت اتن  ا  ينتن  ثا رابعا

ح للننننذ  المي سننننت  فنننني ثننننيا ك ا رب ننننتا  سابننننمه ا يا بنننن  اليشانننن  اجإلنننن  ثننننخ ح،دنننن  نظنننن  ثب مننننه ا ت اتنننن  

ننم 2المريسننط اجمسنناعي حالان  افننا  المبتا ينن  لإ،ااننا  عتانن  ا   ننط ا حاجعننيحلم ننا  سننا   "؟ا  ينتنن    شيً

   لا:

( المتوسط الحسابي والانحرافات المعيارية لإجابات  ينة البحث  ن  المعوقات التي تعيق لتنفيذ دروس .الجدول )

  المعلمالتربية البدنية والأنشطة المدرسية في مجال 
ً
 تنازليا

ً
 مرتبة ترتيبا

م رق

 الفقرة

المتوسط  الفقرة ترتيبها

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

درجة 

 التوافر

عي  ثساهل   اا ة المي س  حالمب ليت في  كييخ ثحاهتا  0 

  شااات  عخ  للذ  ا  ياةت  المي ست  

  الية 1.96 3.96

 ك د ثب مه للاط  ي  ثرخصص جمصص ا نلاط ح  6 

 ا ت ات  ا  ينت 

  الية 0.12 3.22

 ك تد ثب مه ا نلاط حا ت ات  ا  ينت  الدا   اا ي   3 

 حتب تلت  خل   

  الية 0.06 3.29

  الية 0.09 3.22 ن ص في ثب مه ا نلاط حا ت ات  ا  ينت  المرخصصيت 9 

عي  ح،يا ثل في للاط ثخ   ا  اا ة ا ري،تم  2 

 حالإ  ا 

 متوسطة 0.10 3.92

 متوسطة 0.09 3.96 ا  ينت ةبد كحاءة اب  ثب مه ا ت ات   2 

 متوسطة 0.66 3.33 عي  ح،يا ا تا  بللذ  المي ست  2 

 متوسطة 0.91 3.62 عي  تباحت ث    ا رب تا االماذ   ثد ثب مه ا نلاط 2 

 متوسطة 0.32 3.00 عي  ح،يا ثب لا    ت ات  ا  ينت  9 

 3.21المتوسط الحسابي العام:
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  خت ثريسننط اسننراااا  المب لننيت عننخ ثبي ننا   احتنن  ا حك ا ت اتنن  ا  ينتنن  ح للننذ  2ش ننيت اجعننيحلم     

 ا حهنني الننكا عننا  عنناوي ا رنن ئي ا فانناء  ا ح  ةمعنني  ثسنناهل   اا ة 3.21ا  ياةننت  فنني ثاننال المب ننا ث ننيا سم

الم   نننن   حوننننى الريسننننط  المي سنننن  حالمب لننننيت فنننني  كننننييخ ثحنننناهتا  شاااتنننن  عننننخ  للننننذ  ا  ياةننننت  المي سننننت  في

 ا حي  ونا ،نناء  ا ح ن ة م ك نند ثب منه للنناط  ين  ثرخصننص جمصنص ا نلنناط ح ا ت اتنن  3.96 سناعي ث ننيا سم

 ،اء  ا ح  ة م ك تند ثب منه ا نلناط حا ت اتن  ا  ينتن  الدنا   اا ين  3.22ا  ينت   الريسط ث يا سم
ه
 ا حئا ثا

  ،ننننننناء  3.00ت   ننننننن  حبلريسنننننننط  سننننننناعي ث نننننننيا س م ا حفننننننني  لننننننن  ا 3.29حتب تلتننننننن  خلننننننن    الريسنننننننط  سننننننناعيم

 ا ح  ةمعي  ح،يا ثب لا    ت ات  ا  ينت  . 

: الإجابااااة  اااان السااااؤال الرابااااع:" 
ً
المبي ننننا  اجإا نننن   ا ر ثتنننن  ا  ننننه تبتننننو  راحتنننن  ا حك ا ت اتنننن  ثننننا خامسااااا

ظنننن  ثب مننننه ا  ينتنننن  ح للننننذ  المي سننننت  فنننني ثننننيا ك ا رب ننننتا  سابننننمه ا يا بنننن  اليشانننن  اجإلنننن  ثننننخ ح،دنننن  ن

 نننا  سنننا  المريسنننط اجمسننناعي حالان  افنننا  المبتا يننن  لإ،اانننا  عتاننن  ا   ننننط ا  "؟ا نلننناط حا ت اتننن  ا  ينتننن  

م   لا:2حاجعيحلم   شيً

 (2الجدول )

المتوسط الحسابي والانحرافات المعيارية لإجابات  ينة البحث  ن  المعوقات التي تعيق لتنفيذ دروس التربية البدنية  

  التلاميذرسية في مجال والأنشطة المد
ً
 تنازليا

ً
 مرتبة ترتيبا

رقم 

 الفقرة

المتوسط  الفقرة ترتيبها

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

درجة 

 التوافر

عي  ح،يا ح ي كافي ا هلت  ثلا س   للذ  على صم   0 

 ا ر ثت  

3.91 0.73  
ه
 عا ت  ،يا

نظ ة اب  خح تاء ا ر ثت   بللذ  ا قوا ث تب    ي    6 

 ثا شؤئ  في ثلا ك  ا ر لت 

 عا ت  0.96 3.81

اةا ا  خح ا  ا ر ثت  ااجمصص ا ي است  حا يا، ا  ثا  3 

 يلن م عخ ثلا س   للذ  ا  ياةت 

 عا ت  1.07 3.66

ةبد ا  تا   ا  ينت    ب  ا ر ثت   لابم ثخ الملا ك   9 

 في ا نلاط ا  ياامه

 عا ت  0.99 3.50

 ثريسذ  1.05 3.90  الط حا ي ثخ ا نلاطالرتا  ا ر ثت   2 

حعي      اجم ي    لرب ا لالرتا  ا نلاط الميافو لمتي م  2 

 .ح   ا م حهياشا م

 ثريسذ  1.09 3.41

عي  ثب ف  ا كثي  ثخ ا ر ثت  لأهيا  ا نلاط المي بمه  2 

 . حبا راوي ا رااعدا ابي  ،يحاس حخنم ةيااة ع ء ع  وا

 ثريسذ  1.20 3.33

 .3.2المتوسط الحسابي العام: 

  خت ثريسننننننننط اسننننننننراااا  المب لننننننننيت عننننننننخ ثبي ننننننننا   احتنننننننن  ا حك ا ت اتنننننننن  ا  ينتنننننننن  2ش ننننننننيت اجعننننننننيحلم          

  حهنني كنن  لا ثؤ نن  عنناوي حنرتانن   ننيلا   نن  لاننن  ا رنن ئي  3022ح للنذ  ا  ياةننت  فنني ثاننال المب ننا ث ننيا سم

عننني  ح،نننيا ح ننني كنننافي حا ت اتننن  ا  ينتننن ا ح،ننناء  ا ح ننن ة ما بننناوي حكبنننارو ثنننخ ثبي نننا   احتننني ا حك ا نلننناط 

 ا 3.90ا هلتننننننننن  ثلا سننننننننن   للنننننننننذ  علنننننننننى صنننننننننم  ا ر ثتننننننننن   فننننننننني خعلنننننننننى ا ت   ننننننننن  الريسنننننننننط  سننننننننناعي ث نننننننننيا سم
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حا ح  ةمنظننن ة ابننن  خح تننناء ا ر ثتننن   بللنننذ  ا قونننا ث نننتب    ي ننن  ثنننا شنننؤئ  فننني ثلنننا ك  ا ر لتننن   الريسنننط 

ا ا  خح ا  ا ر ثت  ااجمصص ا ي است  حا يا، ا  ثا يلن م عخ ثلا س   ا حي  وا ا ح  ةماة 3.21 ساعي م

 ا حهنن س ،لتبدننا ثؤ نن ا  عا تنن  ا حفنني  لنن      نن  ف نن ا  هنن ا 3.26 للننذ  ا  ياةننت   الريسننط  سنناعي م

الماننننال ،نننناء  ا ح  ةمعنننني  ثب فنننن  ا كثينننن  ثننننخ ا ر ثتنننن  لأهننننيا  ا نلنننناط المي بننننمه حبا رنننناوي ا رانننناعدا ابنننني  

   ح  ئي ها كبارو ثريسط.3.33ا سم  حثريسذدا اجمساعي ث ي نم ةيااة ع ء ع  وا،يحاس حخ

 التعليق  لى نتائج البحث   

ثننننخ لنننن ل ع ةنننناا  دنننن س ا ارننننارج حث ا ننوننننا انرننننارج ا اسننننا  سنننناا   ث  تنننن  حع بتنننن    ننننيت خت هاننننا  ثبي ننننا   

بتنننننو  احتننننني ا حك ا نلننننناط حا ت اتننننن  ثرب  ننننن  الانننننالا م الإثكانتنننننا ا ا اظنننننا  ا رب تمنننننها المب ننننناا ا ر ثتننننن  ا ت

ا  ينتنننن ا حبا رنننناوي   نننني ثننننخ ثلننننا ك  ا ر ثتنننن  الإشاااتنننن  فنننني  صننننص ا نلنننناط حا ت اتنننن  ا  ينتنننن ا حلبننننزح هنننن س 

المبي نننا   وننننى خت ثبظنننا انننن اثج ا نلننناط ح صننننص ا ت اتنننن  ا  ينتننن   ننننا   ظنننى الكانتنننن  فننني اجعننننيحل ا ي ابننننمها 

المنننيا ك ح  نننا ثنننخ   نننا ابننن  المب لنننيتا ثلنننا خا   ونننى  تنننا   سننني  ثنننخ   نننا حةا ة ا ت اتننن  حا رب نننتا خح ثننني اء

الاهرلنننننا  اهاننننناء ا سنننننا ا  حالم عننننن  ا  ياةنننننت  ح نننننيفي   احا  حالمبنننننيا  ا  نننننه تسننننناعي علنننننى   اثننننن   للنننننذ  

المخر حننن ا كلنننا خت عننني  ا ننني ي ا هلتننن  ا نلننناط حخهلتننن  ا ت اتننن  ا  ينتننن  ح للنننذ  المي سنننت  ثنننخ   نننا ابننن  

 عنني  ثني اء المنيا ك حالم
ه
ب لننيت شنؤئ  النكا سنن به فني  احتن  ا حك حبنن اثج  للنذ  ا  ياةنت ا ثننخ لن ل ثنث 

 خصص خح ا  ثااس    دا حا ربيي على  صصداا حعي  ت عتد ا ر ثت  على الملنا ك  ف وناا حعني   بذدنا 

  ا سبه في اا ي حك ا رب تلت  الم يث    ر ثت ا كلا خت عي  ح،يا ثب ا ثخرص في اب  الميا ك  م ا ر ئي

 احت  ا حك ا ت ات  ا  ياةت  ح للذ  المي ست ا ح ك تد اب  المريا،يشخ ثنوا الدا  خل    ي  ثداثدا 

 المايم  بوا.

 التوصيات والمقترحات

 اااءه على ا ارارج ا  ه  ي ا    وا ا   ط نيصمه االآتي:

ا حت عتد ا  ارليت ة ح ة الاهرلا  اا نلاط الكا عا  حا نلاط ا  ياامه لا  ا حاعلم ثاا -0
ه
شا

ع تما حثراابرم ح  ييلما ح بذم ااجعيان  المب فت  المخر ح ا حبا  تا اجإ  ت  المسرلية ثخ 

   يبراا الإس ثت . 

ة ح ة الاهرلا  االأللذ  المي ست  حا ت ات  ا  ينت ا ح  لا ثخ ل ل   اث  ا يح ا  حالمااس ا   -6

يت الميا ك المخر ح ا ثا شابا ا ر لت   ورا اا  ياة  ا  ياةت ا سياء االا المي س  ا يا ية خح ا

 خكث .

 يفي  اجمياروا حا سا ا ا حالم ع ا ح احا ا ح ،دزة ا  ياةت  المااس  ا حاعرلاا ثيةانت    -3

 كافت   بللذ  ا  ياةت  المخر ح .

 ياةت ا ا  تا  ا ل    ع ثت  ثكثح   ربزيز الا ااها  الإشااات  ن ي ثلا س   للذ  ا  -9

 حفياري ثلا س  ه س  للذ   لعيان  اجعسلت ا حا ب  ت ا حالا،رلاعت ا حا احست .

ا ح جما دا ايح ا   ي يهت   -2
ه
  هتا المل فيت على ا نلاط ا  ياامه ثخ ثب ليت حثي بيت خكااشلتا

   بيي  ثرخصص  في كتحت   حبتا ا نلاط ا  ياامه.
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 ا ح ا اة اح س ا حبال االا المي س  حلا ،داا حا بلا  عذاء خهلت  لمي ك ا نلاط حا ت ات  ا  ينت -2

على  الت   ي ا م ااسرل ا  حا ت ا  اح سا حعي  ا ربيي ع تما ح عذارم ا ي   ا كافي  راحت  

 ثداثما ح   تو خهيا  ا نلاط ا  ياامه المي بمه.

 ربيي ع  وا.حةد ا حك ا نلاط حا ت ات  ا  ينت  ةلخ اجعيحل ا ي ابمه حا ت ا  خح اتوا حعي  ا  -2

 ح ا اةهاا ح،ب دا ن ذ   -2
ه
 ك يا ا ر ثت  في  للذ  ا  ياةت ا حالاهرلا  االمرحي يت  ياةتا

 انذ ق جعلتد   با .

 راجعاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالم

حا  ياةت    رب تا ا ثانيي حا ر يها اا  اجإ يحنت ا  : ثااهد ا ت ات  ا  ينت  6112خ لي ايسك ةم -

 اجعزار .

 ا: م ق ا ري ي  في ا ت ات  0929اسذاحيفمه خ لي اسذاحيفمه اع اك خ لي  اجم ا سل ا ي م -

 ا  ياةت ا ثذااد ،اثب  المي ا.

 ا اح  ا نلاط ا  يلي ا  ياامه ا ت ايي في  الت  6109 ا   يحق ع ي ا   لخا  لالي ث لي  -

عا الا،رلا ي  ي    لت  المسري  ا ثا ط ئانييا  سا   ثا،سري   ي  ثنلي ةا ثبدي ع ي  ا رحا

 ح  ات  ا نلاما  ا  ينت  ا  ياةت ا ،اثب  لل   ث تان ا اجعزار .

  : ا راظتا حالإاا ة في ا ت ات  ا  ينت ا اا  المبا  ا ا  اه ة0992 سخ ثبي ا  سخ   ري م -

ثبي ا   احت  ا ناثج ا ت ات  ا  ياةت  اليا ك ا  ايت الااريارت    ا0990ع ي ا نيه علي ا ناثييم -

 الك  المك ث ا  سا   ثا،سري   ي  ثنلي ةا ك ت  ا ت ات ا ،اثب  خ  ا    ا ثك  المك ث .

  ا نلاط ا  ياامه المي بمه حاح س الا،رلا يا ح    ا استي ث يث   وى ا ايحة 0991ث لي لي يم -

 المي ست  ايت ا ب ا حا رذ توا ،اثب  الإثا ا  ا ب بت  المر ية. ا ب لت  "ا ت ات  ا  ياةت 

 : نظ يا  حم ق ا ت ات  ا  ينت  حا  ياةت ا 0996ث لي عي  استيليا فتصا شاسيت ا لامئم -

 ا اشيات المذ يعا  اجعاثبت .6ط

  اه ة. ا ع ا الا،رلا  ا  ياامه في ا ت ات  ا  ياةت ا اا  ا حك  ا ت اييا ا 6112ثصذحى ا ساش م -

   ا ت ات  ا  ياةت  المي ست ا اا  ا حك  ا ت اييا ا  اه ة.0999عينات ا حي  ، يا ا ا ل حتم -
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  اثبي ا  ثلا ك  ما  ا  ثيا ك  لال   ات في  للذ  ا  ياةت  6101عتي ث لي كاباتم -

 ا ا بيا ا  ااد.62المي ست ا ثا   ،اثب  اثلوا الما ي 

ا س  ا نلاط ا  يلي في  ص  ا ت ات  ا  ينت  حا  ياةت   ي   ا احافد ثل6110ش تاحي ا سبتيم -

   ثت  ا ذي  ا ثا ط ثخ ا رب تا  سابمه اجعزار يا  سا   ثا،سري   ي  ثنلي ةا ،اثب  اجعزار .
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